
СЕДАЦИЯ (ЗАКС)( закись азота-кислородная седация),


это смесь газов кислорода и закиси азота.


В КАКИХ СЛУЧАЯХ НУЖНА СЕДАЦИЯ: 

1. Если есть страх перед стоматологом (дентофобия)


2. Если это Ваш первый опыт обращения к стоматологу 


или если предыдущий визит был не совсем удачным


3. Если присутствует повышенный рвотный рефлекс


4. При травматичных манипуляциях (анестезия, удаление)


5. Если лечение будет проводиться у ребёнка 3-14 лет

ИМЕЮТСЯ ЛИ ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ?

Если вы знаете, что у Вас или Вашего ребёнка слабо 
развитый вестибулярный аппарат, есть вероятность, 

что может возникнуть тошнота или рвота

КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ К ЛЕЧЕНИЮ


ПОД ЗАКС?

Не принимать пищу и воду в течение 2 часов до приема



В дальнейшем по рекомендациям врача голодную паузу 


можно корректировать

ЭТАПЫ ЛЕЧЕНИЯ С ЗАКС

1. Пациенту надевают маску, через которую поступает смесь 
закиси азота и кислорода. Необходимо просто спокойно 


дышать носом


2. Концентрацию закиси азота постепенно повышают. 


Для того чтобы газ подействовал, требуется 3–5 минут


3. Пациент расслабляется и перестаёт испытывать страх, 
оставаясь при этом в сознании


4. Врач проводит лечение, при этом регулирует 
концентрацию закиси азота и внимательно наблюдает 

за состоянием ребёнка.


5. Если ребёнок спокойно переносит процедуру 


на минимальных концентрациях, врач переводит 

его 
на дыхание кислородом на 2–4 минуты, выводя 


из седации, либо оставляет на малых концентрациях, 


если это необходимо

КАК ДОЛГО НЕОБХОДИМО ДЫШАТЬ


ЗАКИСЬЮ АЗОТА ПО ВРЕМЯ ЛЕЧЕНИЯ?

Время процедуры зависит от человека и его эмоционального 
состояния. Некоторым достаточно 15 минут дыхания закисью 
азота для начала всех манипуляций и анестезии, другим 


же закись требуется в течение всего лечения

ЧТО ИСПЫТЫВАЕТ ЧЕЛОВЕК


ВО ВРЕМЯ СЕДАЦИИ?

Во время седации человек не спит, а находится в 
расслабленном состоянии и не концентрируется на 
проводимых манипуляциях — именно этого и добивается 
закись азота. Внимание будет сосредоточено на просмотре 
фильмов. Возможно лёгкое головокружение, напоминающее 
ощущения при катании 


на каруселях

ЗАМЕНИТ ЛИ ЗАКИСЬ АЗОТА


МЕСТНУЮ АНЕСТЕЗИЮ?

ЗАКС не заменяет местную анестезию. Она обладает слабым 
обезболивающим эффектом, но этого недостаточно 

для проведения полноценного лечения (кариес, пульпит, 
удаление зуба). ЗАКС повышает порог чувствительности, 
благодаря чему местная анестезия переносится легче: 
неприятные ощущения 
от укола значительно снижаются 

и пациент может даже не заметить саму инъекцию

КАКИЕ ЕСТЬ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ?

1. ЛОР-заболевания и нарушения носового дыхания, 
затрудняющие прохождение воздуха и использование маски


2. Острые вирусные и бактериальные инфекции


3. Расстройства пищеварительного тракта (тошнота, рвота, 
диарея, переполненный желудок)


4. Эпилепсия, судорожный синдром


5. Синдром Дауна, аутизм и некоторые другие 


неврологические заболевания



*Уточнить противопоказания можно у Вашего доктора

ВОЗМОЖНЫ ЛИ АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ РЕАКЦИИ?

Аллергические реакции невозможны, так как закись азота – 


это инертный газ, который не оказывает аллергенного 
воздействия на организм. Закись азота является 
естественной составляющей атмосферного воздуха, только 
мы вдыхаем её в малых количествах

ВАЖНО!

Соблюдение всех рекомендаций врача 
способствует быстрому заживлению!

+7 (3452) 56-10-70
Тюмень, ул. Циолковского, 13

ВАШИ ВОПРОСЫ — НАШИ ОТВЕТЫ


